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Il	  gruppo	  
Per	   i	   formatori	   e	   per	   gli	   insegnanti	   che	   desiderano	   fare	   un’esperienza	   di	   gruppo.	   Per	  
approfondire	  alcuni	  aspetti:	  il	  compito,	  i	  tempi,	  i	  sottogruppi,	  la	  valutazione,	  il	  ruolo	  del	  docente,	  
i	  processi	  di	  lavoro	  e	  relazionali	  ecc.	  
Due	   fine	   settimana	   per	   complessive	   25	   ore	   per	   riflettere	   sui	   temi	   del	   gruppo	   di	   lavoro,	   del	  
rapporto	   tra	   processo	   e	   prodotto,	   della	   leadership,	   delle	   caratteristiche	   del	   compito	   e	   della	  
relazione	  all’interno	  del	  gruppo	  e	  fra	  i	  gruppi	  e	  per	  consolidare	  la	  capacità	  di	  partecipare	  ad	  un	  
gruppo	  di	  lavoro	  e/o	  di	  condurlo.	  
29	  marzo	  -‐	  	  9,30	  -‐13	  //14,00-‐18,00	  
30	  marzo	  –	  9.30	  –	  13,00	  
12	  aprile	  –	  9,30	  –	  13	  //14,00/18,00	  
13	  aprile	  -‐	  9,30/13,00	  
Costo	  euro	  150	  
	  
	  
La	  comunicazione	  	  
Per	   i	   formatori,	   gli	   insegnanti,	   gli	   educatori	   e	   per	   coloro	   che	   desiderano	   utilizzare	   la	  
comunicazione	   come	   strumento	   di	   informazione	   e	   comprensione.	   E	   per	   riconoscere	   l’impatto	  
relazione	  delle	  modalità	  comunicative	  (verbali	  e	  non	  verbali)	  
Quattro	  incontri	  pomeridiani,	  ognuno	  di	  tre	  ore	  e	  mezza,	  per	  studiare	  i	  problemi	  principali	  della	  
comunicazione,	   individuare	   ed	   utilizzare	   strategie	   funzionali	   a	   raggiungere	   i	   propri	   obiettivi,	  
riconoscere	   modelli	   comunicativi	   diversi	   al	   fine	   di	   arricchire	   la	   comprensione	   del	   mondo	  
“dell’altro”.	  
25	  marzo,	  1,	  8	  e	  15	  aprile	  dalle	  15,00	  alle	  18,30.	  
È	  possibile	  iscriversi	  anche	  a	  uno	  solo	  dei	  quattro	  incontri	  
Costo:	  un	  incontro	  euro	  35,	  per	  4	  incontri	  euro	  110.	  
	  
	  
La	  supervisione	  	  
Per	  formatori,	  educatori	  e	  insegnanti	  interessati	  a	  riflettere	  sulla	  propria	  professionalità.	  
Quattro	   incontri,	   con	   cadenza	   periodica,	   ognuno	   di	   tre	   ore,	   per	   dare	   senso	   alle	   difficoltà	  
incontrate	  nel	  proprio	  lavoro	  attraverso	  il	  racconto	  di	  situazioni	  problematiche,	  per	  riconoscere	  	  
possibili	  percorsi	  di	  cambiamento.	  
Primo	  incontro	  26	  marzo	  dalle	  ore	  15	  alle	  ore	  18.	  
Le	  date	  degli	  altri	  incontri	  verranno	  concordate	  con	  il	  gruppo	  
Costo:	  un	  incontro	  euro	  35	  
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“L’abbiamo	  sempre	  fatto”	  
Per	  gli	  insegnanti	  di	  ogni	  ordine	  di	  scuola	  che	  desiderano	  cambiare	  utilizzando	  tutte	  le	  esperienze	  
pregresse.	  
Tre	  incontri,	  ognuno	  di	  tre	  ore	  e	  mezza,	  per	  ripensare	  alle	  pratiche	  didattiche	  quotidianamente	  
adottate	   e	   scoprirne	   i	   significati	   sperimentando	   su	   di	   sé	   gli	   effetti	   delle	   strategie	   che	  possono	  
facilitare	  l’apprendimento	  e	  della	  relazione	  che	  lo	  condiziona.	  
Primo	  incontro	  3	  aprile	  dalle	  15,00	  alle	  18,30	  
Le	  date	  degli	  altri	  due	  incontri	  verranno	  concordate	  con	  il	  gruppo	  
Costo	  complessivo	  euro	  100,00	  
	  
	  
L’esercitazione	  	  
Per	  formatori,	  educatori	  e	  insegnanti	  interessati	  a	  riflettere	  su	  di	  sé	  al	  fine	  di	  arricchire	  la	  propria	  
professionalità	  in	  un	  gioco	  tra	  rigore	  e	  creatività.	  
Due	   incontri,	   ognuno	   di	   tre	   ore	   e	   mezza,	   per	   partecipare	   a	   simulazioni,	   giochi	   psicologici,	  
creazione	   di	   setting	   in	   cui	   il	   metodo	   sarà	   il	   mezzo	   utile	   a	   conoscersi,	   riflettere	   su	   di	   sé,	  
comprendere	  le	  dinamiche	  del	  gruppo.	  E	  anche	  impadronirsi	  di	  strumenti	  utili	  al	  proprio	  lavoro	  
Due	  incontri	  2	  e	  9	  aprile	  dalle	  15,00	  alle	  18,30.	  
È	  possibile	  iscriversi	  anche	  a	  uno	  solo	  dei	  due	  incontri	  
Costo:	  un	  incontro	  euro	  35,	  per	  2	  incontri	  euro	  60	  
	  
I	  corsi	  saranno	  attivati	  con	  almeno	  8	  iscritti	  (almeno	  6	  per	  la	  supervisione).	  
	  
	  
Proposta	  per	  le	  scuole	  
Apprendere	  dall’esperienza	  
Su	  richiesta	  del	  consiglio	  di	  classe	  (in	  scuole	  di	  ogni	  ordine	  e	  grado)	  interessato	  ad	  una	  
supervisione	  da	  parte	  di	  un	  consulente	  esterno.	  
Il	  numero	  di	  incontri	  verrà	  definito	  attraverso	  un	  momento	  iniziale	  di	  conoscenza	  seguito	  da	  una	  
fase	  di	  contratto	  in	  cui	  si	  dichiareranno	  gli	  obiettivi	  della	  supervisione	  assumendosi	  le	  rispettive	  
responsabilità.	  
      
 
 
 
 
A	  cura	  dell’Equipe	  “Fare	  formazione	  oggi”	  	  
(Marialuisa	  Colombo,	  Alessandra	  Stella,	  Angelica	  Sturiale,	  Maria	  Vezzoli,	  Anna	  Zucca)	  
                                                               


